O6budyusbil
pebéHoK

Koncynemauus ong podumersnel




Obuda - yucmo wenoseyeckoe Yyscmeo, caudemenscmayioujee 0b
IMOYUOHANBLHOM COCMOAHUY pebeHKa, UuCNbLIMbIBAIOWe20 20peYyb pa3o-
YOpoBaHU B CIyYae paccmpoicmsa NAGHOB, 3GMbICN0B, KPYWeHUR
HAOeXO, CBA3AHHBIX € NOBedeHueM apy2ux nodel N0 OMHOWEeHUIO K
HeMmy.

lnanupya ceow desmensHocmb, pebeHoK Menbwe Bce2o dymaem o0
YyBCMBAX U Xenanusx opyaux moded. B ceazu ¢ 3mum ow bsisaem
BeCbMa PA30Y0POBAH, €C/IU OKA3LIBACMCA, YMO €20 0XUJAAHUS He on-
pasdsiBalomca. B pesynbmame manviw obuxaemca. 06udod demu
BOCNUMBIBAIOM podumenell HOMeKaMU, KaK Hado nyywe obpawamscs
¢ HuMu. lTnay pebenka Bbi3bisaem y podumenel YyBCMBO BUHbLI U ne-
pecmMomp CBOUX BOCNUMAMENbHbIX Mep U Kpumepues cnpasednusocmu.

Jadava podumeneil - noMoyb pebenky npuobpecmu «ycmodyuBoCcmb»
K 06udam, xomsa 661 MHUMBIM.

Kak xenamensHo secmu cebs podumensim ¢

0budyusbIM pebeHKoM:
Hecmomps wa noymu boneznexnyo nompebHoOCMb 8 NPUIHAHUU, HYX-
HO 06BAcCHUMB 06UdYuBOMY pebeHKyY, Ymo u dpy2ue NKoU HYXOaKMCA
B 3MOM NPU3HAKHUU U noxsane. Y kaxado20 ecms Ymo-mo ocobenroe,
30 YMO MOXHO XBANUMb.
® MNoxa3zsisaime pebenky c80€ dobpoXxenamensHOe OMHOWEHUE K HeMy,
ymobbi pebenky He npuxodunocs HONOMUHAML Bam 06 3mom.
0b6vsacHume pebenky, Ymo y KaxXA020 YenoBeKa uMemcs CBou uLme-
pecsl U HOMepPeHUs.
Boicmpausadme ¢ pebenkom napmuepcKue OmHOWeHUs, a He c03da-
Balime eMy UCKYCCMBEHHbIE «OPAHXepelHbie» YCNoBuS, 20e doxe U
obudembcs He Ha Ymo.
«3axanaime» 3MOLUOHANLHYIO CPepy peberka paznoobpazuem 3mMo-
Yud, y4a, KOK ny4we Ha KaXAyio U3 HUX «peazuposame», He mepss
cB8oe20 «f».




Yumasn ¢ pebenkom KHu2u unu cMompa Mynsmounomsl, 20e Bcmpeya-
lomcst obudyussie 2epou, obcyxadaiime npuyunbl €20 06udb! u 06Cyx-
dadme docmolHbie BbiX0ds! U3 «obudyusol» cumyayuu.

o mepe B3pocnenus pebeHka Hayyume €20 panuyams A0eKBamHsie u
HeadexBamuble cumyayuu 06udbl.

He ynpexaime pebenka 8 €20 panumocmu u obudyusocmu. Bbi He cMo-
xeme «zanpemume» eMy obuxamsca.

He 3acmasnsiime pebenka 3020Hamp c8ou 0budsi 8 2nybs. Hakonnen-
Hble 06udsl - ABHAA Y2PO3a ONA PA3BUMUSA Y HE20 NCUXOCOMAMUYECKUX
3abonesanud. Hayyume adexsamuo pea2uposams Ha 06udHbIe cumy-
ayuu.

Co3daiime peberky maxue ycnosus, Ymobsl emy He npuxodunocsy
NOCMOAHHO CAMOYMBEPXAAMbCA, NOAYEPKUBAA CBOI 3HAYUMOCMb U
YEHHOCMb.

He cpasnusaime pebenka ¢ dpy2umu dembmu, U Y mem bonee, He
nodyepkusaiime ux NPeBocxooCmMBo HAO BAWUM MANbILIOM.
Meimadmece nosamMe UCMOKU noBbIwexHoU obudyusocmu pebenka, He
uzHopupyime eé.

[TomHume, ymo yyBCmMBO 06UdbI — NPUCYULE KAXXAOMY
YenoBeKy, U He B Bawel BAGCMU 3mo YyBCmMBo uc-
KOpeHumb.




