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3aBTpak

Crip TBep/BIT

Crip TBepBIit

Karra marHasi MOJIOYHasi ¢
€axapom M MaclioMm

Kama rpeunesast MoiouHas
€ CaxapoM H MacjioM

Kama 3 xsionbes «Iepkyiec
MOJIOUHAS! ¢ CAXAPOM M MACIIoM

€ caxapom M Macjiom

Karna kykypy3uas Mojounas

Karra pucoast Mosiounasi ¢
caxapom ¥ Macliom

Yaii ¢ caxapom H JIHMOHOM

Kaxkao na 1ej5HOM MoJIOKe

Yaii ¢ nopnuiom

Yaii ¢ caxapom

Yaii ¢ MosiokoM

Xu1e6 nmeHuaHbIH

Xi1eh nueHAaHbIH

Xneb nuennynbiit

Xi1e6 nmeHHuHbIH

X1l nieHHIHbIH

Bropoii 3aBTpak

Cox a6m0unbIi

| ®pyxTet cBexne

Cox ¢ 0BBII

Coxk BUHOrpalHblit

| Cox sGnounpiit

Ob6en

Caar u3 KyKypy3bl (KOHC) ¢
MAcJIOM PaCTHTEITbHBIM

Caat U3 CBEKJIBI C CHIPOM H
MAacJIOM PacTUTEIILHBIM

CenbJtb ¢ TyKoM

Canar oBoIIHO# ¢ AOTOKaMK
¥ MacJioM pacTHTEIbHBIM

Cyn kaprodenbHblii ¢
PHIOHBIMH KOHCEPBAMH

Cy1 ropoxoBsiii ¢
rpeHKami

CBEKOJILHUK Ha MACHOM
GyJIboHE CO cMeTaHoM

1ln Ha MsicHOM OyITbOHE CO
cMeTaHoi

Cyn ¢ KienkamMu

3anekanka Kaprodeibuas ¢
MSICOM

Loyl JieHHBbIE

15108 13 Kypuibl

Butouky peIOHBIE € COYCOM
TOMATHBIM

Msico TymieHoe ¢ OBOIAMH

Katma pucoast

Komnor u3 cyxoppykToB

Kucens u3 KonienTpara

Komrior 13 cyxoppykTos

HanuTok u3 IIMNOBHAKA

Kowmnor u3 cyxoppykron

Xneb pxanoi Xi1eb prranoi X1eb prkaHoit Xi1eb prxanoit Xineb prxanoit
Honannk
Yait ¢ MOTOKOM [ Mostoko | Kaxao na nesprom mosoke Mojtoko [ Forypr
TpstHuks | Teuenne | Byska «loposuas» | Bagrm | Barpyuka ¢ TBoporom
Yoxun

Sliino Bapenoe

OMJIeT HATypaTbHbIH

Pri0a, TymenHas ¢ oBomamMu

3anekaHka pucoBas C TBOPOTrOM
€ COYCOM MOJIOUHBIM (CJIaIKHM)

CyI MOJIOYHBIH € IIIIEHOM

ChIpHHKH U3 TBOPOTa ¢
COYCOM MOJIOYHBIM (citajiknm)

Kaprodens orBapHOit

Kakao na neipHoOM MOsoke

Yaii ¢ caxapom

Yaii ¢ MmosI0KOM

Yaii ¢ caxapom H JIHMOHOM

Yaii ¢ caxapom

X1e6 nmeHu HbIH

Xu1e6 nineHuaHbIH

Xiie6 mueHuyHbi

X160 nuIeHnYHbIH

XJ1e6 nueHuIHbIH
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3aBTpak

CrIp TBepBIit

Kama nmennast Mosiounas ¢
caxapoM M MacjiomMm

Cyn MOJIOUHBIi ¢ KPYHOi
SIYHEBOM

OMIIET ¢ ChIPOM

Karia u3 cmecu Kpyn
(mmeHo+prc) MoJIoUHAs ¢
CaxapoM H Maciiom

Kama nurenndnas monounas
C caxapom M MacioMm

Yait ¢ 10BHUIOM

Yait ¢ caxapom U JIMMOHOM

Kaxkao Ha neapHOM MOJIOKe

Yait ¢ Mmostokom

Yaii ¢ caxapom

Xn1eb neHnyHblH

X1eb nmeHnyHbIH

Xi1e6 neHuuHbIH

Xi1eb nureHndHbIi

Xu1eh nueHnuHbIH

Bropoii 3aBTpak

DpyKThI CBEXKHE

[ Cox dpyxroswiit

[ Cox pykrosbiii

DpyKTHI CBEKHE

[ Cok (pyxrosbiii

Ob6en

Canar u3 GeJI0K KaryCThl ¢
MACJIOM PaCTHTETbHBIM

Canar 13 MOPKOBH €
S0JIOKOM M MacjIOM pacTuT

Bunerper oBomHo#M

Canar u3 kaprodens ¢
3EIIEHBIM FOPOLIKOM

Cyn kaprodenbHbIi ¢
MaKapoHaMH M KypHuiieii

PaccotbHIK Ha MACHOM
GyJ1bOHE €O CMETaHO#H

Cyn kaprodesbHblif ¢
PBIOHBIME KOHCEPBAMHU

Bopun co emeranoit

Cyn ¢ nmerom

Tedrenu piGHBIE € COycOM
CMETaHHBIM

Kotnersi msicubie ¢
MAacjioM CJIMBOYHBIM

Kypuita oTBapHas ¢ Maciom
CJIMBOYHBIM

Tynisiin u3 roBstHBI

Butoukn MscHbIe ¢ COycoM
CMETAHHBIM C TOMATOM

ITiope kapropenbHoe

Makap. u3/ienus OTBapHble

Kama rpeunesas

[Tope kaprodenbHoe

Karyera rymenas

Kucenb 13 konnenTpara Komnot u3 cyxoppykroB | Komnor 13 cyXxodpykToB HanuTok 3 munoBHMKa Komrot u3 cyxoppykron
Xieb prxkaHoit Xn1eb piraHoi Xneb pranoit X1eb pkaHoi Xiieb pranoit
MoaaHuk
Moroko [ Kaxao na nesHom Mosnoke [ Horypr ] Yait ¢ caxapom [ Mosoko
ITeuense | Bysika «JTo | Barpyuxa c osuwiom | TIpssnku Badu
Vkun *

Burouku mannble ¢
TOBHLIOM

Pary oBoiHoe ¢ Kypuueit

TTymHr TBOPOXKHBIH € cOycoM
MOJIOUHBIM (CIaAKUM)

Pri6a npumymeHHas B MOJIOKe

JlanmeBHIK ¢ TROPOTOM I
MacjioM CIIHBOYHBIM

Kaprodens orBapHOit

Yait ¢ MosTOKOM

Yait ¢ caxapom

Yaii ¢ caxapoM U JIAMOHOM

Kakao Ha neibHOM MoIToke

Yaii ¢ mosokom

Xi1e6 nureHmuHbIH

Xn1eb nmeHnaHbIH

Xne6 mueHuyHbIH

Xi1e0 nureHHuHbIiH

X1e6 mueHHuHbIH
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